
DBU LF arrangerer i samarbejde med NFC og TGB 

PIGEDAG 
for ALLE piger på Lolland-Falster

LØRDAG d 12. maj kl. 1000

TIDPUNKT: 10.00-13
ALDER U5-U9.
MØDETID: ca. 15 minutter før.
STED: NFC Nord (Ved Kohaven 3 | 4800 Nykøbing F)
Arrangementet er GRATIS kom som hold eller enkelte spillere så laver vi lidt 
fælles opvarmning/øvelser og spiller bagefter kampe på tværs af årgange/hold - 
er vi spillere nok og der er stemning for det spiller vi også i “klubhold”, men ikke 
et must vi vil helst være så mange piger som muligt, som kun spiller mod piger. 
Så kom uanset antal og niveau (og man behøver ikke komme med sin træner).
Medbring madpakke/frugt/drikkedunk. Men der vil også være åbent i cafeteriaet.

Evt. spørgsmål kontakt Anders Bril NFC 22 31 14 15, Martin Ørsted TGB 22 74 39 93 
eller DBU LF kontoret på tlf 54 82 67 68 (10-13).

Vi vil naturligvis også gerne ligge op til dialog på dagen med 
øvrige klubber om hvordan det fremadrettet skal afvikles.
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